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Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura (3) 
Professioni a cui è rivolto il Corso: Medico Chirurgo (tutte le discipline) 
Razionale Scientifico: L’area dei genitali, durante la vita della donna, può manifestare diversi cambiamenti 
correlati alla variazione del clima ormonale, a condizioni traumatiche come il parto, interventi chirurgici o in 
seguito a patologie oncologiche. Questi cambiamenti sono sia di tipo morfologico che funzionale e, spesso, 
si identificano nella cosiddetta Sindrome Genito-Urinaria. L’incontro tra la Medicina Estetica e la Ginecologia 
permette la realizzazione di un programma preventivo e correttivo dei genitali esterni con lo scopo di 
ripristinarne l’equilibrio e la funzionalità, migliorandone altresì l’aspetto estetico. Il 2° Corso di 
Approfondimento di Medicina Estetica dei Genitali Esterni si pone come obiettivo di approfondire i percorsi 
diagnostici e terapeutici per gestire le modificazioni estetico-funzionali che alterano il benessere dei genitali 
esterni, fornendo un punto di vista pratico oltre che teorico. Un focus particolare è dedicato al tema delle 
pazienti oncologiche e alle nuove evidenze sia in ambito farmacologico che strumentale e riabilitativo.

8.30 Registrazione dei partecipanti
 
 SESSIONE INTRODUTTIVA: ATROFOIA VULVOVAGINALE E SINDROME GENITOURINARIA
 Moderatori: Emanuele Bartoletti, Carlo Magliocca, Pietro Saccucci
 
9:00 Presentazione degli obiettivi e dei contenuti formativi del corso
 Emanuele Bartoletti
 
9:15 Attualità in medicina estetica dei genitali esterni per la cura della GSM
 Alessandra Lusi
 
9:30 Ecografia del pavimento pelvico
 Antonella Luzi
 
9:45 Ruolo degli androgeni nella Sindrome Genitourinaria: up to date 
 Michele Carlo Schiavi
 
10:00 Intradermoterapia distrettuale vs terapia estrogenica locale per la cura dell’atrofia vulvovaginale:
 studio di confronto
 Chiara Lo Dato
 
10:15 Terapia farmacologica e galenica per la cura dell’atrofia vulvo-vaginale
 Franco Anglana
 
10:30 Discussione plenaria sui temi trattati
 
10:45 Coffee Break

 OPPORTUNITÀ TERAPEUTICHE ESTETICO-FUNZIONALI NELL’OTTICA DELLA MEDICINA ESTETICA
 Moderatori: Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi
 
11:00 Combinazione di filler e fili riassorbibili per il ringiovanimento vulvare
 Irina Poleva
 
11:15 Injectables
 Elena Fasola
 
11:30 TCA/H2O2 per la gestione estetico-funzionale della regione vulvo-perineale
 Gelsy Arlene Villanueva
 
11:45 Utilizzo della tossina botulinica per la cura del vaginismo
 Loredana Cavalieri
 
12:00 Update su diagnosi e terapia della vulvodinia 
 Roberta Basili
 
12:15 Intradermoterapia distrettuale per la cura del lichen scleroatrofico
 Sonia Bove
 
12:30 Discussione plenaria sui temi trattati

PROGRAMMA SCIENTIFICO



 MEDICINA ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI PER LE PAZIENTI ONCOLOGICHE
 Moderatori: Franco Anglana, Roberto Senatori
 
12:45 Impatto delle terapie oncologiche sulla salute dei genitali esterni
 Ornella Carcioppolo
 
13:00 GSM: opzioni terapeutiche in breast cancer survivors
 Roberto Senatori
 
13:15 Nuove evidenze scientifiche sull’utilizzo delle terapie ormonali locali nelle pazienti oncologiche
 affette da GSM
 Alessandra Cacciatore
 
13:30 Discussione plenaria sui temi trattati
 
13:45 Light Lunch
 
 CHIRURGIA E TECNOLOGIA IN MEDICINA ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI
 Moderatori: Emanuele Bartoletti, Cosimo Oliva
 
14:30 Chirurgia estetica e funzionale dei genitali esterni
 Cosimo Oliva
 
14:45 Laser 1470 nm non ablativo nel trattamento della Sindrome Genitourinaria in menopausa e
 Vulvodinia
 Maddalena Mallozzi
 
15:00 Laserterapia dei genitali esterni: CO2, Er:Yag, Diodo
 Rachele Capasso
 
15:15 Utilizzo del laser CO2 nella incontinenza urinaria di grado lieve
 Anna Giulia Pecoraro
 
15:30 Trattamento dei disordini del pavimento pelvico: innovazioni tecnologiche
 Gabriela Baiocchi
 
15:45 La radiofrequenza in medicina estetica dei genitali esterni
 Giovanna Viglione
 
16:00 Discussione plenaria sui temi trattati
 
16:15 Break
 
 ESPERIENZE PERSONALI IN MEDICINA ESTETICA DEI GENITALI ESTERNI
 Moderatori: Loredana Cavalieri, Alessandra Lusi
 
16:30 Plasma Exeresis to treat the symptoms of Vulvar and Vaginal Atrophy (VVA)
 Agnieszka Nalewczyńska
 
16:45 Utilizzo dell’ecografia ad alta frequenza nello studio dell’efficacia del trattamento intradermico
 vulvare con acido ialuronico e polinucleotidi
 Michela Angelucci, Alessandra Lusi
 
17:00 Evidenze scientifiche ed esperienza personale sull’utilizzo dei filler in regione vulvare
 Giuliana Giudice
 
17:15 Intradermoterapia distrettuale per la cura dell’atrofia vulvo-vaginale: esperienza personale
 Domenico Feleppa
 
17:30 Discussione plenaria sui temi trattati
 
17:45 Chiusura dei lavori scientifici
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