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PROGRAMMA PRELIMINARE



Carissimi,
è per me un grande onore presentarvi la XXIX edizione del Congresso Nazionale 
AIUG  che si terrà a Milano dal 10 al 12 Settembre 2020.

Procedendo nel segno della continuità e crescita, confermiamo l’impegno nel favori-
re eventi formativi anche per i giovani che sono attratti dalla specialità.

Numerosi e attuali saranno i temi trattati: dal dolore pelvico cronico alla terapia 
dell’incontinenza urinaria e fecale, alle problematiche irrisolte nella cura del prolasso genitale. Saranno af-
frontate le criticità legate alla terapia di queste condizioni con particolare attenzione ai risvolti più recenti 
della terapia protesica analizzando tutte le prospettive future del settore.

Inoltre si cercherà di implementare gli aspetti formativi relativi agli aspetti funzionali vescicali (della fase di 
riempimento e svuotamento, delle infezioni urinarie etc.).
In questo ambito si darà spazio agli aspetti diagnostici e terapeutici includendo la terapia riabilitativa, far-
macologica, chirurgica, nutraceutica e rigenerativa.

							       Il presidente del XXIX Congresso Nazionale AIUG
							       Stefano Salvatore

LETTERA DEL PRESIDENTE DEL CONGRESSO
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Workshop precongressuale

Urologia Ginecologica Disfunzionale

Urologia Ginecologica Chirurgica

Convegno aperto al pubblico

WP

UGD

UGC

LEGENDA

Il programma scientifico è articolato in sessioni monotematiche identificabili grazie alla 
legenda sottostante.
Dopo una presentazione sintetica, per consentire di individuare immediatamente gli argo-
menti di proprio interesse seguirà una descrizione dettagliata di tutti i temi trattati.
Per ogni sessione sarà possibile inserire Video session, Simposio/Workshop aziendali.

Segreteria AIUG
c/o See Make Show srls
Via Bernascone, 12 Varese
Tel. 0332.1694500
cell. 324.9063363
segreteria@aiug.eu
www.aiug.eu



SINTESI PROGRAMMA - Preliminare

14.30/15.00 - STATE OF THE ART LECTURE 
	           Laparoscopia in uroginecologia: 
	           moda o nuovo trend?

15.00/15.30 - STATE OF THE ART LECTURE
	          Come si può pensare ad una chirurgia
	          protesica per il futuro? 

15.30/16.00 - AIUG POSITION STATEMENT ON POP

16.00/16.30 - COFFEE BREAK

16.30/17.30 - SESSIONE ABSTRACT 

17.30/18.30 - YOUNG CORNER

18.30/19.00 - STATE OF THE ART LECTURE
	           Chirurgia del prolasso: 
	           dalla ricostruzione fasciale 
	           all’approccio robotico

FORMAZIONE E RESPONSABILITA’ DELL’OSTETRICA 
NELL’AMBITO DELLA SALUTE PELVI-PERINEALE FEMMINILE

09.00/09.30 - SALUTO AUTORITA’

09.30/10.00 - LETTURA MAGISTRALE
	          La professione di ostetrica

10.00/11.00 - TAVOLA ROTONDA
	          Quale formazione sulla salute 
	          pelvi-perineale: 
	          - Le  università lombarde si 
	          confrontano
	          - Indagine sulla realtà italiana

GIOVEDì
10

SETTEMBRE
Milan Marriott Hotel

    Sala 1, 2, 3, 4

    Sala 1, 2, 3, 4

    Sala 5

Sala 5

09.30/11.00
Sala 1	 SEGI/AIUG - L’approccio laparoscopico nel 
	 Prolasso Genitale: corso teorico pratico
	
Sala 2	 SICHIG/AIUG - L’isterectomia vaginale: 
	 tecnica classica e nuove prospettive
	
Sala 3	 AGUI/AIUG - L’approccio mini-invasivo 
	 per la IUS: corso teorico pratico
	
Sala 4	 SIUD/AIUG - Corso di Urodinamica 
	 ed Imaging

11.30/13.00
Sala 1	 SEGI/AIUG - L’approccio laparoscopico nel 
	 Prolasso Genitale: corso teorico pratico
	
Sala 2	 SICHIG/AIUG - L’isterectomia vaginale: 
	 tecnica classica e nuove prospettive
	
Sala 3	 AGUI/AIUG - L’approccio mini-invasivo 
	 per la IUS: corso teorico pratico
	
Sala 4	 SIUD/AIUG - Corso di Urodinamica 
	 ed Imaging

11.00/11.30 - COFFEE BREAK 

08.30	 Registrazione 08.30	 Registrazione

11.30/12.30 - TAVOLA ROTONDA
	          Quale prevenzione per la salute 
	          del pavimento pelvico: 

	          • Adolescenza

	          • Gravidanza

	          • Intra-partum

	          • Puerperio

	          • Menopausa e longevità: 
	             qualità della vita

11.00/11.30 - COFFEE BREAK

13.00/13.30 - INAUGURAZIONE CONGRESSO Sala 1

13.30/14.30 - LUNCH 13.00/13.30 - INAUGURAZIONE CONGRESSO Sala 1

13.30/14.30 - LUNCH

14.30/18.00 - DALLA TEORIA ALLA PRATICA
	          - Valutazione del pavimento pelvico 	          	
                            anteriore 
	          - Valutazione pavimento pelvico 
	             posteriore 
	          - Strumenti per la valutazione: 
	             la perineal card (Presenza di modelle e 	
         	             terapie: kinesiterapia, 
	             elettrostimolazione,biofeedback, 
	             radiofrequenza

18.00/19.00 - TAVOLA ROTONDA
	          Panoramica sui trattamenti del 
	          pavimento pelvico sconosciuti:

	          • Osteopatia e pavimento pelvico

	          • Yoga - respiro e pavimento pelvico

	          • Terapia ipopressiva e pavimento
 	             pelvico
	
	          • Campane tibetane e libro

	          • Canto carnatico e pavimento pelvico

Sala 1

Sala 5

Sala 1

WP UGD

UGD
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UGD
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ECM

ECM

ECM



VENERDì
11

SETTEMBRE

SABATO
12

SETTEMBRE

14.00/14.30 - SESSIONE ABSTRACT

14.30/15.00 - STATE OF THE ART LECTURE
	           Le disfunzioni sessuali in uroginecologia

15.00/16.00 - SESSIONE SCIENTIFICA:
	          LA VESCICA IPERATTIVA

	          Fisiopatologia 

	          La sindrome genitourinaria 
	          postmenopausale 

	          La terapia farmacologica

	          La neuromodulazione

16.00/16.30 - STATE OF THE ART LECTURE 
	          La terapia ormonale sostitutiva 
	          e sintomi urinari

Milan Marriott Hotel Milan Marriott Hotel

Sala 1

Sala 1

Sala 1

 CONVEGNO APERTO AL PUBBLICO 		 Sala 2

08.30/09.30 - TAVOLA ROTONDA AIGEF/AIUG
	           Gli energy-based devices per 
	           le disfunzioni pelviche

09.30 - 10.30 - CORSO TEORICO-PRATICO

10.30 - 11.00 - STATE OF THE ART LECTURE
	            Chirurgia plastica in ginecologia: 	
	            dall’estetica alle mutilazioni genitali

11.30/13.30 - TAVOLA ROTONDA
	           Proposta AIUG/CONFINDUSTRIA per 	
	           i devices in uroginecologia:

	          - Il bisogno di registri obbligatori

	          - PDTA Regionali

	          - DRG e differenze tra Regioni

	          - Gli ambulatori per il pavimento 
	            pelvico, quale offerta assistenziale?

	          - Ospedale e territorio: 
	            esperienze a confronto

	          - Luci e ombre: nomenclatore 
	            regionale o nazionale per 
	            il pavimento pelvico?

08.30/10.30 - VIDEO CHIRURGIA
	          Chirurgia fasciale, chirurgia protesica 
	          e procedure laparoscopiche 
	          e/o robotiche

11.30/12.00 - COFFEE BREAK

12.00/13.00 - SESSIONE SCIENTIFICA:
	          PREGNANCY AND PFD

	          Report AIUG

	          Valutazione ecografica 
	          nell’identificazione dei fattori di rischio

	          Dall’incontinenza urinaria alle 
	          difficoltà minzionali 

	          Lesioni perineali 

	          Dolore pelvico 

	          Quando riabilitare

13.00/14.00 - LUNCH

16.30/17.00 - ASSEGNAZIONE PREMI

17.00/17.30 - COFFEE BREAK

17.30/18.30 - TAVOLA ROTONDA
	          Aspetti medico-legali in chirurgia 
	          uroginecologica

11.00 - 11.30 - COFFEE BREAK

UGC

UGD

UGD

Sala 1UGD

Sala 1UGD
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10.30/11.30 - SESSIONE SCIENTIFICA
	           La sfida: infezioni urinarie ricorrenti
	           - Fisiopatologia 
	           - Pre e probiotici 
	           - Trattamenti non antibiotici 
	           - Linee guida per antibiotico terapia

ECM


