1° CORSO TEORICO-PRATICO
INTERNAZIONALE SULLA VALUTAZIONE
E CURA DELLE DISFUNZIONI PERINEALL.
RIEDUCARE E RIABILITARE:
PROFESSIONISTI A CONFRONTO

SCHEDA DI ISCRIZIONE
Da inviare via mail a Noemi@mvcongressi.it
oppure via fax al numero 0521-291314

O Ginecologo 0O Urologo 0O Neurologo
O Fisiatra O Ostetrica O Infermiere
O Fisioterapista O Chirurgo Generale
O Osteopata

Mi iscrivo al corso (importi IVA inclusi)
[ Modulo A €. 160 max disponibilita di posti 100
0 Modulo B €. 290 max disponibilita di posti 100
[ Modulo A+B €. 400 max disponibilita posti 100
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Al sensi del Dlgs n. 196/03 i informa che i Suoi dati personali i, oon [utiliz di i elettronici
per finalita connesse allo svolgimento dell’evento I confrimento dei dati € facoltativo ma necessario, la loro mancata
indicazione comporta Pimpossibilita di adempiere alle prestazioni richieste. T Suoi dafi saranno trattati da personale
incaricato (acldetti di amministrazione e di segreteria), e potranno essere comunicati a soggeti ai quali la comunicazione
risulti necessaria per legge, al Ministero della Salute ai fini ECM e a soggetti connessi allo svolgimento dei servizi refativi
all'ey hotel, agenziadi viaggio etc) Previ i suddetdati potrannc lizzzti % informarLa
dei nostri futuri eventi. Le sono riconosciuti i diritt i cui all’art. 7 del Dgs. 1962003 in particolare, il diritto di accedere ai
Suoi dati personali, chiedeme rettifica, aggiomamento efo cancellazione, rivolgendo richiesta al responsabile per il
riscontroall"interessato, Dott. Franco Aiello. I titolare ¢ MV Congressi SPA via Marchesi 26 D Parma.

Osi Ono

Osi Ono

Consenso al trattamento dei dati personali

Consenso all’invio anche tramite e-mail o fax di materiale informativo

Data firma

INFORMAZIONI GENERALLI

SEDE DEL CORSO: Aula Magna Hospice -
Ospedale di Giussano Via Milano 65, 20034
Giussano (MB)

CONDIZIONI GENERALI DI ISCRIZIONE

ISCRIZIONE AL CORSO Le iscrizioni verranno
accettate in ordine di arrivo via email
Noemi@mvcongressi.it 0 in alternativa via fax
0521-291314. In caso di disponibilita saranno
possibili iscrizioni anche in sede congressuale.

L’iscrizione sara considerata valida solo se
accompagnata da bonifico effettuato a favore della
Segreteria Organizzativa MV Congressi SPA:

IT 44F 06230 127010000 82117331
CARIPARMA AG. 1 di Parma

Intestato a: MV Congressi SpA

Causale del versamento: COGNOME E NOME,
CORSO GIUSSANO COD.1879

A bonifico ricevuto, la Segreteria emettera
corrispondente fattura a voi intestata

ISCRIZIONI

www.mvcongressi.it ~ Nel calendario congressi
ricercate la data del 11 Maggio 2017.

Sara anche possibile scaricare dal nostro sito web
la scheda di iscrizione in formato A4 (di piuv’
facile utilizzo per la compilazione e I’invio via fax
al numero 0521-291314)

ACCREDITAMENTO ECM

Entrambi i Moduli sono stati accreditati per le seguenti
categorie Chirurghi generali, Ginecologi, Urologi,
Fisioterapisti, Infermieri, ~Ostetriche.  Neurologi,
Fisiatri, Osteopati.

MODULO A: 9 crediti ECM .

MODULO B: 18 crediti ECM

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
e Provider Standard ECM n° 288

via Marchesi 26/D - 43126 Parma
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11-13 MAGGIO 2017

Presidenti
A. Mamberti Dias, R. Molinari
M. Schwartz

Direttori del Corso
F. Bernasconi, P. Pifarotti,
O. Risi, G. Torrisi

Segreteria Scientifica:
M. Castillo, A. Cavalieri, F. Gaudino ,
N. Ferraro;E. Torresan, E. Veronesi

PROGRAMMA PROVVISORIO
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Giovedi’ 11 Maggio 2017
GRAVIDANZA, PARTO
E DISFUNZIONI PERINEALI

MODULO A

8.00 Registrazione dei partecipanti
8.30  Saluto delle autorita,
Dr. G. Materia, Direttore Sanitario Carate B.za
Dr. P. Pellino Dir. Generale ASST di Vimercate
1° SESSIONE Moderatori:

C. Crescini, G. Ettore, F. Patacchiola

9.00 Epidemiologia e fattori di rischio delle
disfunzioni perineali F. Bernasconi

9.20 Anatomia e fisiologia del pavimento pelvico:
comparto anteriore e centrale P. Pifarotti

9.40 Anatomia e fisiologia del pavimento pelvico:
il comparto posteriore M. Maffiolini

10.00 Il pavimento pelvico in gravidanza
A. Mamberti-Dias

10.20 La biomeccanica del danno da parto:
dall’imaging alla clinica G. Torrisi

10.40 Evento ostetrico e disfunzioni perineali
F. Patacchiola

11.00 Quale good obstetric practice in sala parto:
S. Vaccari

11.20 Coffee- break

11.40 Il ruolo della ostetrica nella prevenzione
delle disfunzioni perineali N. Ferraro

12.00 Le strategie di prevenzione ante-partum
E. Torresan

12.20 Lariabilitazione del pavimento pelvico in
gravidanza N. Ferraro

12.40 La rieducazione posturale in gravidanza
E. Veronesi

13.00 Episiotomia , hand-off e lacerazioni
perineali 3-4° grado F. Gaudino

13.20 Le strategie di prevenzione intra nel
post-partum A. Cavalieri

13.40 LETTURA MAGISTRALE

La sessualita della donna in gravidanza
A. Mamberti-Dias

14.20  Discussione

14.30  Lunch

15.00 — 18.00 Sessione pratica con modelle

A tecniche di rieducazione e riabilitazione in
gravidanza e nel puerperio: anamnesi e
valutazione uro ginecologica in gravidanza

/\ metodiche di informazione e formazione nei

corsi di preparazione al parto

A identificazione e correzione dei difetti posturali

A\ identificazione e correzione dell’inversione di
comando

A\ massaggio perineale
A uso del biofeedback manometrico

A tecniche di riabilitazione applicabili a gruppi o
face-to-face nelle gravide sintomatiche

A\ presentazione brochure e video ad uso
divulgativo/terapeutico

18.00 Valutazione ECM per i corsisti del Modulo A
18.30 Chiusura corso MODULO A

Venerdi’ 12 Maggio 2017
LA TERAPIA CONSERVATIVA
DELLE DISFUNZIONI

PERINEALI:
TECNICHE A CONFRONTO
MODULO B
8.00 Registrazione dei partecipanti
8.30  Saluti e presentazione del corso

1°SESSIONE Moderatori:
A. Buonaguidi, R. Carone, F. Vallone

Inquadramento clinico e terapeutico delle
disfunzioni pelvi-perineali femminili

8.50 Incontinenza urinaria F. Bernasconi
9.10 Prolasso genitale G. Torrisi
9.30 Incontinenza anale e stipsi P. De Nardi
9.50 Vulvodinia e dispareunia: classificazione e
approccio terapeutico F. Murina
10.20 Ageing e pavimento pelvico A. Biroli
10.40 Coffe-break
2° SESSIONE Moderatori:
. Biagiotti, G. Torrisi, M. Zullo
11.00 LETTURA MAGISTRALE

Sessualita e incontinenza urinaria post-
prostatectomia: quale terapia? S. Sandri

Rieducazione e riabilitazione nelle
disfunzioni del pavimento pelvico

11.20 Approccio miofasciale alle disfunzioni
perineali: diagnosi e trattamento dei difetti
posturali associati R. Molinari
Indicazioni e risultati delle tecniche
riabilitative: Ebm Analysis

A. Mamberti-Dias

La Fisiochinesiterapia A. Cavalieri
Biofeedback E. Veronesi
Elettrostimolazione Funzionale

A. Mamberti-Dias

11 50

12.30
12.50
13.10

13.30 LETTURA MAGISTRALE
Disfunzioni perineali e biofeed-back:
collaborazione Italia-Cina. M. Schwartz
13.50 Lunch

1410 LETTURA MAGISTRALE

e dimostrazione con modella
I laser nelle disfunzioni perineali: atrofia vulvo-
vaginale, vulvodinia e dolore pelvico cronico
F. Murina
1450 LETTURA MAGISTRALE

e dimostrazione con modella
Indicazioni, risultati e applicazione delle tecniche
miofasciali e osteopatiche. R. Molinari

15.30 -19.00 Sessione pratica con modelle

/\ Tecniche di controllo diaframmatico

A\ Tecniche di fisio-chinesiterapia

AApplicazione delle tecniche riabilitative
accessorie

/\ Sessione hands-on su modelli inanimati :
anatomia del pavimento pelvico e tecniche di
infiltrazione uretrale e vescicale e di
sostituzione fasciale con sling e mesh

Sabato 13 Maggio 2017

3° SESSIONE Moderatori:
F. Bernasconi, P. Pifarotti, F. Murina
Quale dolore, quale terapia
8.30 LETTURA MAGISTRALE

Fisiopatologia del dolore pelvico: dalla
eziopatogenesi alla terapia E. Molina

9.10 LETTURA MAGISTRALE

Dolore ed emozione: 1’influenza reciproca tra corpo
e mente P. Fanti

9.30 Il biofeedback Hrv e Emg nel dolore cronico
E. Veronesi

La Teca terapia nel dolore pelvico cronico
M. Castillo

Discussione
Coffee-break

4° SESSIONE Moderatori
M. P. Bertapelle, P. Pifarotti, O. Risi

Le disfunzioni vescico-uretrali: quale
terapia farmacologica

09.50

10.10
10.20

10.30 Le disfunzioni perineali in menopausa:
quale flow-chart operativa nella AVV?

F. Bernasconi

10.50 Integrazione nutraceutica nel trattamento

della cistite ricorrente M Manfredini
Ruolo degli anticolinergici nel management
della vescica iperattiva F. Bernasconi

| trattamenti intravescicali nella iperattivita
detrusoriale: tossina botulinica di tipo A
V. Silingardi

Discussione

5° SESSIONE Moderatori
F. Bernasconi, I. Biagiotti, A. Bondurri
Rieducazione e riabilitazione nelle
disfunzioni del pavimento pelvico

11.10

11.30

11.50

12.00 Interrelazione tra diaframma respiratorio,
diaframma pelvico e postura: quale

rieducazione? G. Gariglio

12.20 LETTURA MAGISTRALE
Dalla alterata funzione al protocollo riabilitativo:
quale strategia? A. Cavalieri

1240 LETTURA MAGISTRALE
Il trattamento conservativo della stipsi :
strategie a confronto S. Passaretti

13.00 Il Rischio Tromboembolico nella Chirurgia
Perineale F. Bernasconi
13.30  Discussione e Lunch

13.50 LETTURA MAGISTRALE

Update sulla NMS . Possibili indicazioni e limiti del
posizionamento sotto controllo ecografico

M. P. Bertapelle

14.10-16.10 Sessione pratica con modella

/A Flow-chart rieducativo/riabilitativa olistica per
le disfunzioni perineali

/\ Applicazione biofeedback e TECA terapia per
dolore pelvico cronico

16.10 LETTURA MAGISTRALE
e dimostrazione con modella : la SANS O. Risi

16.30 LETTURA MAGISTRALE

e dimostrazione con modella: i programmi
riabilitativi per il comparto posteriore e la
incontinenza urinaria maschile G. Calabro, E. Diotti

17.00 Valutazione ECM

17.30 Chiusura lavori



