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INCONTINENCE, 
SEXUAL DYSFUNCTION, 
CHRONIC PELVIC PAIN, 
URINARY TRACT INFECTIONS

Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia A.O. Crema | A.O. Treviglio
Unità Operativa di Chirurgia I° A.O. Treviglio
Unità Dipartimentale di Urodinamica-Neuro-Urologia 
e Andrologia A.O. Treviglio



22 OTTOBRE	  	 AULA MELOGRANO - CASSA RURALE DI TREVIGLIO

09.30 / 13.20 CORSO PRATICO OASIs (Obstetric Anal Sphincter Injury Repair)

09.00 	REGISTRAZIONE

09.30 	Anatomia funzionale - G. Baudino 
          	 Functional Anatomy  
09.45 	Fisiologia e indagini strumentalI - G. Calabrò
            	 Physiology and diagnostic evaluation

10.00 	Background to oasis - Digesu - B. Rocchi

10.15 	Tecniche di riparazione - P. Gallo 
           	 Repair techniques  

10.30 	Dimostrazione video 
          	 Video demonstration

10.45 	COFFEE BREAK

11.15 	Follow-up dopo riparazione di OASIs - A. Mastrogiacomo 
           	 Follow-up after OASIs repair

11.30 	Esercitazione pratica su sfinteri di maiale
         	 Hands-on course with pig sphincters

13.00	 Compilazione questionario ECM e chiusura del corso
         	 Verification test and closin

PROGRAMMA PRELIMINARE in collaborazione con



22 OTTOBRE	  	 AUDITORIUM TEATRO NUOVO DI TREVIGLIO (BG)

ADVANCED PELVIC FLOOR REHABILITATION COURSE FOR PELVIC DYSFUNCTION

13.30 	Registrazione partecipanti
          	 Registration

14.00 	Saluto di benvenuto e introduzione
	 Welcome and introduction
	 Moderatori: F. Bernasconi - F. Vallone

14.15 	Anatomia del pavimento pelvico - G. Baudino 
          	 Pelvic floor anatomy

14.30 / 16.00 

Valutazione muscolare - M. Slieker-ten-Hove
Pelvic floor muscles evaluation	 			 
	 • Esame vaginale e perineale
	     Vaginal and perineal examination
	 • Esame neurologico 
	     Neurological  examination
	 • Diagnostica (EMG, Manometria, Ecografia, RM, Urodinamica)
	     Dyagnostics (EMG, Manometry, Ultrasound, MRI, Urodynamics)
	 • Questionari (Qol, gradimento della terapia, score sintomatologico)
	     Questionnaires (QoL, Treatment satisfaction, Symptoms’ severity)
	 • Riabilitazione muscolare del pavimento pelvico - K. Bo 

	    Pelvic floor muscle exercises
	 • Stimolazione Elettrica
	    Electrical stimulation
	 • Biofeedback

16.00 / 16.30 COFFEE BREAK

16.30 / 18.30
ESERCITAZIONE PRATICA 
LIVE DEMONSTRATIONS
Valutazione funzionale del pavimento pelvico - M. Slieker-ten-Hove
Functional evaluation of the pelvic floor 
Riabilitazione muscolare del pavimento pelvico - K. Bo
Pelvic floor muscle exercises 

18.30 	Interazione ospedale-territorio per la prevenzione delle disfunzione pelviche 
	 post partum - F. Vallone
	 Post partum pelvic floor dysfunction: interaction between home and hospital care. 
	 A prevention program
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INFEZIONE DELLE VIE URINARIE
URINARY TRACT INFECTIONS
Moderatori: A. Baresi - F. Fanciullacci    
09.00 	Prevenzione a tavola e lifestyle - S. Nervi 
	 Prevention, diet and lifestyle

09.20 	Le terapie antibiotiche secondo linee guida 
           	 Ruolo della Nutraceutica - A. Pan  
           	 Guidelines for antibiotic treatments
           	 Role of Nutraceuticals 

09.40 	Cateterismo intermittente & IVU - I. Muraca
           	 Intermittent Catheterisation & IVU	
10.00 	Intervento  Preordinato - S. Materazzi 
	 Ureteral Relaxation Via CGRP Release from Sensory Nerve Terminals 
	 by Hypotonic Solution 	

10.20 	DISCUSSIONE 
10.30 	Spazio INNOVA Medica (escluso dalla formazione ECM) per la chirurgia riparativa 			
	 delle disfunzioni apicale anteriori - E. Mistrangelo 
	 Apical and anterior defect repair in collaboration with INNOVA Medica	
10.50 	Lettura magistrale sia
	 Main lecture
	 Presenta Fabrizio Scroppo 
	 Introduction: Fabrizio Scroppo
	 LUTs da IPB, eiaculazione precoce e deficit erettile: quale correlazione? - A. Palmieri
	 LUTs in BPH, premature ejaculation and erectile dysfunction: which relationship?	
11.10 	PAUSA

DISTURBI DELLA SESSUALITÀ
SEXUAL DYSFUNCTION
Moderatori: T. Filocamo - A. Palmieri 

11.40 	Body-mind connection therapy: il trattamento evoluto del vaginismo - R. Bernorio 
          	 Body-mind connection therapy: a new trend for vaginismus	 	 	                                                                                                            	
12.10 	Correlazione tra fertilità e deficit erettile - Z. Kopa     
          	 Fertility and erectile deficiency                                                 	
12.40 	DISCUSSIONE

12.50	 Spazio Boston Scientific (escluso dalla formazione ECM) per la chirurgia riparativa 
	 delle disfunzioni apicali e anteriori - M. Meschia 
	 Apical and anterior defect repair in collaboration with Boston Scientific	
13.20 LUNCH  

           



INCONTINENZA URINARIA: SPORT E ADOLESCENTI
URINARY INCONTINENCE: ADOLESCENTS AND SPORTS
Moderatori: G. Baudino - A. Digesu

14.30 	Negli adolescenti - S. Sandri  
          	 Urinary Incontinence in adolescents

15.00 	Nello sport - K. Bo      
	 Urinary incontinence and sports                                                         	  
15.30	 DISCUSSIONE

15.40 	Spazio BARD (escluso dalla formazione ECM) per la chirurgia riparativa delle 		
	 disfunzioni apicali e anteriori - M. Maffiolini 
	 Apical and anterior defect repair in collaboration with BARD          	
16.00 	Lettura magistrale 
          	 Main lecture
        	 Evoluzione e conoscenza nella terapia della vescica iperattiva - B. Schurch
	 Evolution of hyperactive bladder therapy

16.30 	PAUSA

17.00 	Terapia peri-operatoria nella Chirurgia del prolasso - M. Slieker-ten Hove
        	 Peri-operative care in POP surgery

COMPLICANZE DELLA CHIRURGIA PROSTATICA
Moderatori: F. Blefari - M.Pastorello
Provoker A. Ranieri 
17.30 	Complicanze della chirurgia prostatica
           	 Prostatic surgery complications

	 • Post turp - L. Da Pozzo							     
   After turp	 		  				        

	 • Post holep - I. Vavassori 						           	
   After holep

	 • Post chirurgia robotica - A. M. Bocciardi                                                   	
	    After robotic Prostatectomy                                                                                 	

18.30  Spazio Tegea (escluso dalla formazione ECM) per la chirurgia riparativa delle 		
	 disfunzioni apicali e anteriori - R. Baccichet 
	 Apical and anterior defect repair in collaboration with Tegea			 	
18.50  Complicanze chirurgia pelvica: fistole uro-genitali - M. Sherif                            
	 Complications of POP surgery: uro-genital fistulas	
19.10	 Colposacropessia e isterosacropessia laparoscopica: esperienza di
	 due anni - C. Crescini
     	 Laparoscopic colposacropexi and isterosacropexi: two years experience
                                                                                                                                            	
20.00 	EVENTO SOCIALE
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09.00	 Complicanze della chirurgia pelvica
	 Complications of pelvic floor surgery
	 Discussants: E. Stringhi - G. Pisano 
09.00 	Disturbi della defecazione - R. Villani                                                              
        	 Ano-rectal dysfunction  

09.30 	Dolore pelvico cronico - N. Harris                                                                   
	 Chronic pelvic pain

10.00 / 12.00 
Corso teorico-pratico colon proctologia 
Hands-on Coloproctology Course 
Moderatori: A. Lanzani, Calabrò

Manometria in diretta, RMN. Ecografia transanale 
Innovazioni tecnologiche nel prolasso rettale
Live anorectal manometry, RMN, endoanal ultrasound
Technologic innovations in rectal prolapse							     
12.00 	Spazio LIPOGEMS (escluso dalla formazione ECM) sul trattamento 			 
	 dell’incontinenza anale
          	 Anal incontinence: stem cells injection, in collaboration with LIPOGEMS

12.15 	Il trattamento del varicocele pelvico nella donna: embolizzazione - A. Farina 		
	 Pelvic varicocele embolization 
12.30	 Compilazione questionari e conclusioni
                Verification test and closing

CORSI PARALLELI
CONTEMPORARY COURSES

Sede Sala Cassa Rurale di Treviglio
Venue Cassa Rurale di Treviglio

10.30 / 12.30
TOSSINA BOTULINICA: CORSO TEORICO-PRATICO
HANDS-ON COURSE ON BOTULINUM TOXIN WITH PIG BLADDERS
Docenti: A. Digesu - E. Andretta - O. Risi

CORSO ECOGRAFIA 				  
PELVIC FLOOR ULTRASOUND COURSE
Docenti: G. Sarnelli - S. Carini - L. Cito



08.15 	Benvenuto e presentazione del corso 
	 Welcome and introduction

08.45 	Introduzione e segmento anteriore - G. Sarnelli                                               
	 Anterior segment 	
09.15 	Segmento posteriore - S. Carini                                                                         
	 Posterior segment

09.45 	Ecografie dal vivo - Discussione      
	 Live demonstrations - Discussion  

10.15 COFFEE BREAK

10.45 	Slings and meshes - G. Sarnelli  				                                       	
11.15	 Ecografie dal vivo - Discussione
	 Live demonstrations - Discussion                                             
11.45	 Traumi del muscolo elevatore - S. Carini                                                         
	 Levator trauma 	
12.30	 Ecografie dal vivo - Discussione e chiusura
	 Live demonstrations - Discussion and closing

Serena Materazzi - Firenze 
Michele Meschia - Milano
Eleonora Mistrangelo - Torino
Isabella Muraca - Magenta (MI)
Sabrina Nervi - Milano
Alessandro Palmieri - Napoli
Angelo Pan - Cremona
Mauro Pastorello - Verona
Graziano Pisano - Crema
Antonio Ranieri - Seriate
Oreste Risi - Treviglio
Sandro Sandri - Magenta
Giancarlo Sarnelli - Torino
M. Sherif - Cairo
Brigitte Schurch - Zurigo
Fabrizio Scroppo  - Milano
Giovanni Sgroi - Treviglio
Marijke Slieker-ten Hove - Rotterdam
Enrico Stringhi - Treviglio
Franco Vallone - Genova
Ivano Vavassori - Treviglio
Roberto Villani - Sassuolo

Relatori e moderatori invitati | Invited speakers and discussant
Elena Andretta - Dolo
Roberto Baccichet - Montecchio Emilia
Gianni Baudino - Crema
Francesco Bernasconi - Carate 
Roberto Bernorio - Napoli
Franco Blefari - Prato
Kari Bo - Oslo
Aldo Massimo Bocciardi - Milano
Giuseppe Calabrò - Milano
Stefano Carini - Piacenza
Lorita Cito - Torino
Claudio Crescini - Treviglio
Luigi Da Pozzo - Bergamo
Alex Digesu - Londra
Franco Fanciullacci - Milano
Teresa Filocamo - Torino
Pasquale Gallo - Crema
Neil Harris - Leeds
Zsolt Kopa - Budapest
Alessandro Lanzani - Treviglio
Marco Maffiolini - Pieve di Coriano
Tina Mastrogiacomo - Crema 



SEDE 
Teatro Nuovo Treviglio | Piazza Garibaldi | Treviglio (BG)

CORSI
Auditorium della Cassa Rurale di Treviglio | Via Carcano 7 | Treviglio (BG)

DESTINATARI
90 Medici (Urologia, Ginecologia, Andrologia, Medicina fisica e riabilitazione, 
Endocrinologia, Chirurgia, Medici di Medicina Generale)
50 Infermieri Professionali
30 Ostetriche, 30  Fisioterapisti

ARTICOLAZIONE
CORSO TEORICO-PRATICO + LEZIONI FRONTALI

METODO DIDATTICO
200 partecipanti con test  finale di valutazione

RESPONSABILI SCIENTIFICI DEL PROGRAMMA
Dott. Oreste Risi | Dott. Gianni Baudino | Dott. Enrico Stringhi

PRESIDENTI ONORARI
Prof. Giovanni Sgroi | Dott. Claudio Crescini 

BOARD SCIENTIFICO
Dott. Pasquale Gallo | Dott.ssa Brigida Rocchi | Dott. Antonio Manfredi | Dott. Alessandro Lanzani

LINGUA
ITALIANO | INGLESE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER
New Progress conference & management  
via Cartoleria 32 | 40124 Bologna
tel +39 051 6486365 | fax +39 051 6565061  
info@newprogress.com
  
Richiesto accreditamento ECM

ISCRIZIONE
Gratuito per i primi 30 iscritti al Congresso e per i dipendenti delle A.O. Treviglio e Crema
Medici € 100,00 + Iva | Personale di assistenza € 50,00 + Iva 

CORSI A NUMERO CHIUSO
€ 50,00 + Iva 

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE
Attestato di partecipazione | coffee-break e colazione di lavoro | materiale didattico


