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S I C T   –   SOCIETÀ IDROCOLONTERAPIA                                                                                          

Via Catalani 65, 20131 Milano (MI)  -  
P.IVA 06579250967 - Tel. +39 3331522394 - Fax +39 02.87152914 

email: info@idrocolonterapia-sict.org – sito web: www.idrocolonterapia-sict.org 

 

 
Con il Patrocinio dell’Ordine dei Medici di Bologna 

LA SOCIETA' DI IDROCOLONTERAPIA S.I.C.T. 
promuove 

III CONGRESSO NAZIONALE 

25 - 26 0TT0BRE 2014 
Centro Congressi C.N.R. Area della Ricerca 

Via Gobetti, 101 – Bologna 
 

"IDROCOLONTERAPIA E' PRATICA MEDICA" 

 

Sabato 25/10: Relazioni congressuali 

 
8.30-9.00   Registrazione dei partecipanti 

9.00-9.30  Cerimonia di saluto 

9.30-10.00   Relazione del Presidente SICT Dott.ssa Giuberti Rosanna 

 
Prima sessione: moderatore Giuberti Rosanna  
 
10.00-10.40  “Fisiologia del colon e applicazione della Idrocolonterapia” 

Bazzocchi Gabriele: Primario della Struttura ‘Riabilitazione e medicina interna’ presso il 
‘Montecatone Rehabilitation Institute’ - Imola 

 
10.40-11.10  “Nuove frontiere nello studio del microbioma umano” 

Brigidi Patrizia: Professore ordinario di ‘Biotecnologia delle Fermentazioni’ presso il 
‘Dipartimento di Farmacia e Biotecnologia’ dell’Università di Bologna. Direttore 
dell’Istituto di Studi Avanzati - Bologna 

 
11.10-11.30  Coffee break 
 
Seconda sessione: moderatore Salvioli Beatrice 
 
11.30-12.00  “Il secondo cervello: gli effetti dello stress sull’intestino” 

   Shea Cathy: operatrice ed  istruttrice ICT certificata I-ACT – Florida, USA 
 
12.00-12.20  “Aspetti posturali nella fisiologia del colon” 

   Tarulli Giuseppe: Osteopata, specializzato in ‘Meningeal Release Protocol’ - Milano 
 
12.20-12.40  “Dinamica muscolare nell’equilibrio della fisiologia viscerale” 

De Benedictis Gianluca: Osteopata, specializzato in Biomeccanica Funzionale 
Dinamica - Milano 

 
12.40-13.00  “Colon Wash come preparazione alla Colonscopia” 

Cosentino Felice: Direttore della ‘Unità operativa di Gastroenterologia e di 
Endoscopia Digestiva’ presso l’Ospedale S. Giuseppe - Milano 

 
13.00-14.30     Pranzo a buffet 
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Terza sessione: moderatore Pezcoller Carlo 
 
 
14.30-15.00 "L'approccio funzionale ai disturbi intestinali: quale diagnostica è utile per una 

ragionata impostazione terapeutica" 
Testa Cristian: Medico Chirurgo, Microbiologo, Direttore Sanitario del ‘Laboratorio 
di Microbiologia e Virologia’ - Bergamo  

 
15.00-15.30 “Colon ascendente e discendente: due mondi nello stesso organo. Gestione dell’intestino 

spastico con ICT” 
Dianin Arrigo: Medico Chirurgo, esperto in fitoterapia e nutrizione. Operatore ICT  
Padova 

 
15.30-15.50  “M.I.C.I.: terapia biologica  ‘non convenzionale’ e Idrocolonterapia: quali prospettive “ 

Mazzuca Mari Vincenzo: Co-responsabile del ‘Servizio di Endoscopia Digestiva’ 
presso la ‘Casa di Cura Tricarico Rosano’ - Belvedere Marittimo (CS)  

 
15.50-16.10  “Possibilità applicative della ICT nelle disfunzioni del pavimento pelvico” 

Zanandrea Guido: Chirurgo Generale e Colonproctologo presso l’Ospedale                
San Gerardo - Monza  
 

16,10-16,30   Coffee break 
 
Quarta sessione: moderatore Zanandrea Guido 
 
16.30-16.50  “Importanze del microbiota nel controllo ponderale” 

Saluzzo Claudio: Medico Chirurgo, Specialista in Scienza dell’Alimentazione ad 
Indirizzo Dietoterapico - Torino 

 
16.50-17.10  “ICT perché terapia ancora non riconosciuta: aspetti medico-legali a confronto” 

Mansutti Massimiliano: Medico Chirurgo specializzato in Medicina Legale.  
Direttore sanitario ‘MDM Medical’ - Udine  
 

17.10-17.30 “Idrocolonterapia nel mondo: report dalla Conferenza Internazionale I-ACT di            
Los Angeles - USA” 

    Tascone Matteo: Coordinatore SICT 
 
17.30-18.30   Assemblea Soci SICT (sessione no ECM) 

 

 

Domenica  26/10: Relazioni congressuali 
 
Quinta sessione: moderatore Testa Cristian 
 
9,00-9,20         “Possibilità della Idrocolonterapia associata alla Ozono-terapia” 

 Pezcoller Carlo: Chirurgo Generale e Colonproctologo. Operatore ICT - Modena 
 
9,20-9,50         “Il sistema neurovegetativo e il controllo della funzione intestinale” 
   Giuberti Rosanna: Presidente SICT  
 
9.50-10.30  “Le meraviglie dell’acqua: proprietà chimiche, fisiche e vibrazionali” 

Spaggiari Piergiorgio: Fisico e Medico Chirurgo – specializzato in medicina dello 
sport - Monza 

 

 
 
 



Tavola rotonda per la definizione delle linee guida. Ad ogni introduzione seguirà dibattito. 
Moderatore: Bazzocchi Gabriele 
 
 
10.30-11.00 “Criteri valutativi per l'applicazione dell'ICT in presenza di diverticoli e polipi intestinali’ 

Introduzione al dibattito: Salvioli Beatrice. Ricercatrice Università di Bologna. ‘UO 
gastroenterologia’ presso l’Istituto Clinico Humanitas - Rozzano (Mi) 

 
11.00-11.15  Coffee break 
 
11.15-12.00   “Indicazioni e controindicazioni alla ICT” 

   Introduzione al dibattito Giuberti Rosanna. Presidente SICT 
 
12.00-12.30  “Integrazione terapeutica e possibili linee guida” 

Introduzione al dibattito: Cristian Testa. Medico Chirurgo e Microbiologo 
 
12.30-12.45  Votazione delle linee guida 

12.45-13.15  Conclusioni dei lavori congressuali 

13.15-13.30   Test di valutazione per ECM 

 

 

ESPOSITORI 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

 
L’iscrizione al Congresso SICT dà diritto a: 
Partecipazione ai lavori congressuali 

Tre coffee break + pranzo a buffet nella giornata congressuale del 25/10 

Navetta di collegamento C.N.R. – Stazione C.le di Bologna (termine lavori 25/10)  

Materiale congressuale e Attestato di partecipazione 

Punti ECM 6.5 (indicativo) 

 

Come raggiungere il CNR  

In auto dell’autostrada: uscita casello “Bologna Arcoveggio” 
In auto dalla tangenziale: uscita n. 5 – Quartiere Lame 
 
In treno: dalla Stazione Centrale di Bologna prendere un taxi (5 minuti, 7 € circa) 
Oppure prendere linea 87 alla fermata “XX Settembre Autostazione” (100 metri dalla Stazione Centrale)  
direzione “Bologna Rotonda CNR” (10 minuti) 
 
In aereo dall’aeroporto Guglielmo Marconi prendere un taxi (10 minuti, 13 € circa) 
Oppure la Navetta “Aerobus BLQ” ferma la corsa in Stazione Centrale (20 minuti, 6 €) 
 
Taxi COTABO > 051 372727         
Taxi CAT > 051 4590  
 
Pernottamento 
L’hotel accreditato (check in 25/10 - check out 26/10) è: 
Hotel Mercure Bologna Centro (Stazione Centrale)  
Viale P.  Pietramellara, 59     tel. 051/42211    www.mercure.com/1310 
 
Per prenotare una camera doppia aggiungere 10 € all’importo del versamento e scrivere sul modulo di 
iscrizione: “DOPPIA” 
 
Dal 10 ottobre l'opzione “Congresso + hotel” non sarà più disponibile: oltre tale data la segreteria 
organizzativa prenderà in carico solo le iscrizioni al Congresso 
 
Servizio navetta 
Un servizio navetta collegherà il CNR all’Hotel Mercure alla fine dei lavori congressuali del 25/10 
 
Cena di Gala 

Sabato 25/10 si terrà presso Palazzo Gnudi a Bologna la A’MATI! Gala Dinner, le cui iscrizioni saranno 
raccolte a breve tramite apposita locandina 
 
Servizio di traduzione simultanea italiano-inglese 
Verrà predisposto per la durata di tutto il Congresso un servizio di traduzione I-Conference con auricolari. 
Costo 120 € (iva inclusa). Per info e prenotazioni:  segreteria@idrocolonterapia-sict.org    333/1522394 
 
Accreditamento ECM 
L’evento è accreditato per le seguenti figure: 
 
Medico Chirurgo 
Chirurgia Generale, Dermatologia e Venereologia, Gastroenterologia, Ginecologia e Ostetricia, Medicina 
Interna, Medicina Termale, Microbiologia e Virologia, Nefrologia, Oncologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Otorinolaringoiatra, Pediatria, Reumatologia, Urologia 
 
Altre figure 
Biologo, Dietista, Farmacista, Fisioterapista, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Odontoiatra, Psicologo, 
Ostetrica 
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III CONGRESSO NAZIONALE SICT 2014 
MODULO DI ISCRIZIONE 

 

Nome e Cognome  

Indirizzo  Cap – Città – Prov  

Telefono / Mobile  

E-mail  

Numero e data Iscrizione 

Ordine/Albo 

 

 

Barrare con  X  l’opzione scelta. I prezzi sono comprensivi di IVA 22% 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO ENTRO IL 15 SETTEMBRE 2014 

 

ISCRITTI SICT  

 

MEDICI INFERMIERI 

Congresso Congresso + Hotel Congresso Congresso + Hotel 

€ 160,00    € 220,00    € 135,00    € 195,00    

 

NON ISCRITTI SICT 

 

MEDICI INFERMIERI 

Congresso Congresso + Hotel Congresso Congresso + Hotel 

€ 245,00    € 305,00    € 220,00    € 280,00    

 

 

ISCRIZIONI AL CONGRESSO DOPO  IL 15 SETTEMBRE 2014 

 

ISCRITTI SICT  

 

MEDICI INFERMIERI 

Congresso Congresso + Hotel Congresso Congresso + Hotel 

€ 245,00    € 305,00    € 220,00    € 280,00    

 

NON ISCRITTI SICT 

 

MEDICI INFERMIERI 

Congresso Congresso + Hotel Congresso Congresso + Hotel 

€ 340,00    € 400,00    € 305,00    € 365,00    

 

Dati per fatturazione 

 

Ragione Sociale  

Indirizzo Cap Città Prov  

P.IVA  

Codice Fiscale  

 
 
Il  presente modulo compilato dovrà essere inviato a: 

email: segreteria@idrocolonterapia-sict.org  oppure fax:  0287152914 
 
Modalità di Pagamento: bonifico bancario verso Banca Popolare di Milano Ag. 23  V.le Piave 28 - 20129 Milano 

Intestazione: SICT-Società Idrocolonterapia     IBAN: IT 80 G 05584 01623 000000000957                               

BIC/SWIFT: BPMIITMMXXX     Causale: Congresso SICT 2014 

 
 

Per accettazione delle modalità di pagamento e per  il consenso al trattamento dei dati personali come descritto nell’informativa   

(Informativa ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196) 

SICT, in qualità di titolare della raccolta e del trattamento dei dati personali forniti, dichiara che gli stessi verranno trattati esclusivamente per finalità connesse all’esecuzione degli 

adempimenti relativi a quanto in oggetto e l’invio gratuito di documentazione informativa relativa ad altre iniziative SICT. I dati personali raccolti son verranno ceduti a terze parti 

esterne e non verranno finalizzati a scopi diversi. Raccolta, trattamento e custodia dei dati personali vengono eseguiti garantendone l'assoluta riservatezza e sicurezza. 

                     

 

 Data:                                                       Firma:   

 _____________________________________   __________________________________________ 
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