RAZIONALE DEL CORSO

Le disfunzioni vescicali - e la vescica iperattiva in
primis - sono un problema emergente che alle
nostre latitudini riguarda molte persone. Vari
specialisti se ne occupano, ciascuno con uno
specifico bagaglio formativo e con diversa
sensibilita. L'obiettivo prioritario di questo corso ¢ la
condivisione delle peculiari abilita del ginecologo,
medico di medicina generale ed urologo al fine di
armonizzare I'approccio e le risposte terapeutiche
alle disfunzioni vescicali.

DESTINATARI
Ginecologi, ostetriche, medici di medicina generale ed
Urologi possono essere i fruitori di questo corso.

1l corso é limitato ad un numero massimo di 90
partecipanti, per consentirne una gestione efficace.
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DR. L. CACCAMO
Dirigente Medico di Primo Livello presso la divisione
di Urologia Osp. Pietra Ligure
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Urologia Osp. Galliera - Genova

DR. P. CORTESE
Dirigente Medico di Primo Livello presso la divisione
di Urologia Osp. San Paolo Savona

DR. M. GARAVENTA

Responsabile del “Centro Multidisciplinare per le
patologie Uroginecologica, Urologica maschile e del
Pavimento Pelvico” Ospedale Galliera di Genova

DR.SSA L. LOPES
Responsabile Nazionale dei Servizi di Riabilitazione
dell’Associazione Italiana di Sclerosi Multipla
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Dirigente  Medico di Primo Livello presso S.C.
Ostetricia e Ginecologia Osp. San Paolo Savona
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Responsabile clinico della specialita di Uroginecologia
nel reparto di ginecologia dell'Osp. Di Sanremo
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Psicomotricista presso L'Osp. San Paolo di Savona
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LA VESCICA IPERATTIVA:
DAL MEDICO DI MEDICINA
GENERALE ALLE STRUTTURE
OSPEDALIERE
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SAVONA, 21 SETTEMBRE 2013

AULA MAGNA - PADIGLIONE
VIGIOLA
OSPEDALE SAN PAOLO
SAVONA

Al corso sono stati attribuiti, dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua i Medicina,
n. 7 crediti ECM — Nr. 1031 Rif. 70521




PRESENTAZIONE DEL CORSO

In linea con le comunicazioni presentate nei
maggiori congressi nazionali ed internazionali
vengono identificati degli strumenti pratici per
'approccio terapeutico multidisciplinare e
multimodale alla sindrome della vescica
iperattiva.

La gestione delle disfunzioni vescicali passa
attraverso un inquadramento di tutti i risvolti
caratterizzanti queste condizioni e attraverso il
possedere tecniche e strumenti per creare le
condizioni clinico — organizzative idonee per lo
specialista che deve affrontare in modo
sistematico e continuativo, ma soprattutto
efficace, queste complesse patologie.

Questo tema e molto presente
trasversalmente in ambito sanitario ed é
legato alle possibilita di diagnosi e cura in
diverse discipline che si prendono di volta in
volta carico di questi pazienti.

Quanti approcci  esistono alle stesse
problematiche  dell'incontinenza  urinaria?
Come indirizzare i pazienti e attraverso quali
strumenti  diagnostici?  Quali  specialisti
coinvolgere e come? Quali possono essere le
risposte da parte del SSN alle esigenze
espresse da questi pazienti sofferenti di
disfunzioni vescicali?

A queste domande si cerchera una risposta in
questo corso.

Programma
(08.30 —13.15 /7 14.00 -17.00)

8.30 Registrazione dei partecipanti
Benvenuto ed introduzione ai lavori

Prof. 5. Garzarelli — Direttore Dipartimento
Materno — Infantile ASL 2 Savonese

Dr. A. Tersidio Consigliere Ordine dei
Medici e degli Odontoiatri della
provincia di Savona

8.45 Epidemiologia e classificazione

1.P. Sig.ra A. Pinto
9.15 Diagnostica di primo livello
Dr. M. Parodi

9.45 Terapia farmacologica

Dr. M. Garaventa
10.15 Discussione

11.00 Diagnostica strumentale

Dr. L. Caccamo

11.30 Terapie non farmacologiche

Dr. G. Canepa

12.00 Vescica iperattiva maschile
Dr. P. Cortese
12.30 Vescica lIperattiva e prolasso
genitale femminile

Dr. G.C. Sugliano

13.00 Discussione

13.15 Pausa

14.00 Psiche e soma il punto di vista della
psicomotricista

Sig.ra R. Barberis

14.30 Aspetti emotivi della vescica iperattiva
Dr. ssa L. Lopes

15.00 Vescica lperattiva: presentazione e
discussione sui Casi Clinici
Dr. M. Parodi

16.00 Compilazione del Post Test

17.00 Chiusura dei lavori



