ree..

/ ’ Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico

N,
. L)
gt Y 8

MENOPAUSA INVECCHIAMENTO

ED UROGINECOLOGIA:
una visione olistica

TORINO

Aula Leonardo - MBC
Centro di Biotecnologie Molecolari

20 settembre 2013
- wwwaiugit



L‘incontro e dedicato a Gioia Montanari

TORINO

Aula Leonardo - MBC
Centro di Biotecnologie Molecolari



Ogni giorno ci troviamo di fronte ad un
problema che la natura ha creato e la scienza
cerca di affrontare: la durata della vita della
donna in menopausa progressivamente si
allunga e a questo la medicina sempre piti
deve essere attenta.

Spesso ci troviamo ad essere impreparati ad usare gli strumenti della
scienza, privilegiando invece quelli della nostra emotivita. Mettere
assieme tanti specialisti e quindi necessario perche lamenopausa non
sia un semplice sinonimo di invecchiamento, ma venga ristabilita una
visione che oggi definiamo olistica, ma che forse sarebbe sulfficiente
chiamare umana di questo momento della vita femminile.
E’'piacevole percio che specialisti diversi si integrino, cominciando dai
medici di Medicina Generale che sono in prima linea nella gestione
della salute e sui quali gravano molte limitazioni imposte dalle
politiche sanitarie. Colgo I'occasione per presentare il gruppo MIG,
acronimo di Mini Invasive Gynecology, che coordino. Nasce dalla fine
dell’esperienza di GinTeam che la chiusura dell'ospedale Valdese ha
determinato, ma ne continua e sviluppa la storia. Rimangono intatti
i presupposti di mini invasivita, di rispetto della persona umana, di
rapporto trasparente con i colleghi invianti e soprattutto di analisi
scientifica alla base dell'operare medico. Ma Scienza si coniuga
anche con Economia e la cura chirurgica deve essere compatibile
con lerisorse dello Stato.Questo é possibile se si utilizzano le moderne
tecnologie che permettono un precoce recupero delle pazienti alla
loro vita normale nell'ambito di un serio Progetto di Day Hospital e
Day Surgery. La Salute é un bene sociale, da gestire primariamente
nell'‘ambito della Sanita Pubblica, in particolare quando la patologia
da curare é grave, anche se talvolta si e tentati di cercare scorciatoie
e soluzioni alternative privatistiche.

Buon lavoro a tutti.
il direttore del Corso
Francesco Deltetto

Tt wo

francesco.deltetto@gmail.com



MENOPAUSA, INVECCHIAMENTO ED UROGINECOLOGIA:

una visione olistica

MENOPAUSA, NON INVECCHIAMENTO -1 PARTE

Coordinatore:

09.00-09.10

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.05

10.05-10.20

10.20-10.35

10.35-10.50

10.50-11.15

11.15-11.30

Sergio Rustichelli

Introduzione:il giornalista medico
Nicola Ferraro

Apparato cardiovascolare e sindromi metaboliche
Enrica Ciccarelli

Apparato osteoarticolare
Marco Martini

Funzioni cerebrali - il punto di vista del neurologo
Valter Troni

Funzioni cerebrali - il punto di vista della psichiatra
Anna Gualerzi

Sessualita femminile
Luciana Tumiati

Rischio oncologico
Roberto Jura

Discussione

Coffee break

MENOPAUSA, NON INVECCHIAMENTO - Il PARTE

Coordinatore:

11.30-12.05
12.05-12.20
12.20-12.35
12.35-13.00

13.00-13.15

- 13.15-14.00

Mario Campogrande

Approccio diagnostico e terapeutico alla osteoporosi
Marco Di Monaco

Nutriceutica: marketing o opportunita terapeutica
Piero Verdi

Terapia dell’atrofia genitale e delle cistiti recidivanti
Flavio Armellino

Terapie ormonali: stato dell'arte
Carlo Campagnoli

Discussione

Pausa Pranzo



LE DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

14.00- 14.25 Lettura: Epidemiologia e fisiopatologia
Mauro Cervigni

14.25-14.40 Lettura: Ecografia perineale
Lorita Cito

DISTURBI SENSITIVI VESCICALI, URGENZA E INCONTINENZA DA URGENZA

Coordinatore: Roberto Carone
14.40 - 15.00 Inquadramento clinico
Lorita Cito

15.00-15.20 Terapia medica
Alberto Manassero

15.20-15.40 Neurostimolazione e tossina botulinica
Mario Vottero

15.40-16.00 Bladder Pain Syndrome/Cistite interstiziale
Alessandro Giammo

16.00-16.20 Discussione

LA RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
Coordinatore: Roberto Carone

16.20- 16.35 Il punto di vista della coloproctologa
Ines Destefano

16.35-16.50 Il punto di vista dell'ostetrica
Giovanna Gariglio

16.50-17.05 Il punto di vista della fisiatra
Antonella Biroli

LA CHIRURGIA DEI DIFETTI DEL PAVIMENTO PELVICO
Coordinatore: Giorgio Giardina

17.05-17.25 Lettura: Chirurgia fasciale o protesica?
Renzo Vincenzi

17.25-18.00 Discussione

18.00-18.15 Questionario di verifica e chiusura dei lavori



RELATORI E MODERATORI
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CAMPOGRANDE
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CICCARELLI
CITO
DELTETTO
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GIARDINA
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TUMIATI
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NOME
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MAURO
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INES
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Torino
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE:

Aula Leonardo

MBC - Centro di Biotecnologie Molecolari
Via Nizza, 52- 10126 Torino

ISCRIZIONE

Medici (non soci AIUG) -€ 150,00 + IVA
Medici (soci AIUG) - GRATUITA
Ostetrico/a - € 50,00 + IVA
Fisioterapisti - € 50,00 + IVA

Il congresso & a numero chiuso. Saranno accettate le prime 100 iscrizioni
che dovranno pervenire direttamente alla Segreteria Organizzativa
(aiug@emec-roma.com) entro il giorno 15 settembre.

La quota d'iscrizione da diritto a:

- partecipazione ai lavori

- kit congressuale

- coffee break

- light lunch

- attestato di partecipazione

- attestato E.C.M. (agli aventi diritto)

Modalita di pagamento:

Il pagamento puod essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a:
e meeting&consulting srl

UNICREDIT spa - Filiale Roma Parioli

IBAN:IT 96 O 02008 05120 000030079134

Causale: Iscrizione Corso AIUG 20 settembre

E.C.M.

e meeting&consulting in qualita di Provider ha accreditato il congresso

per le categorie di Medico Chirurgo (discipline: chirurgia generale, ginecologia e ostetricia,
medicina fisica e riabilitazione, medicina generale: medici di famiglia, urologia) Fisioterapista,
Ostetrica/o. Rif. n. 1124-68652. Crediti assegnati: 8

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

‘€ MEETING&CONSULTING

Via Michele Mercati, 33 - 00197 Rome Italy
T.+39 06 80693320 - F.+39 06 3231136
aiug@emec-roma.com - www.emec-roma.com

MIG Mini Invasive Gynecology - torino.mig@gmail.com







